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Śniadanie – Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło,wędlinka, ser żółty, pomidor,sałata ,szczypiorek, ogórek,herbata owocowa z cytryną.(alergeny-1,2,3,7)


Obiad –Grochówka na wędzonym boczku,bułka pszenna,deser monte z kaszy jaglanej z mleczkiem kokosowym,sok,jabłko.


(alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie – Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło,pasztet ,pomidor, ogórek,ser smażony,sałata,jajko gotowane,kakao.(alergeny-1,2,3,7)


Obiad-Zupa brokułowa(mięso drobiowe,ziemniaki,włoszczyzna,przyprawy)


Krokiety z parówka i keczupem,sok ,gruszka.


(alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie –  Płatki zbożowe z mlekiem,banany.(alergeny-1,2,3)


Obiad – Zupa z fasolki szparagowej(mięso drobiowe,ziemniaki,włoszczyzna,przyprawy)


Pieczeń wieprzowa,sos,kopytka,kapusta modra gotowana,sok wiśniowy,woda.


(alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie – Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło, papryka, pomidor, ogórek, twarożek,powidła, herbata owocowa z cytryną.(alergeny-1,2,3)


Obiad – Krupnik(mięso drobiowe,ziemniaki,kasza,,włoszczyzna,przyprawy)


Filet z morszczuka smażony,ziemniaki puree,surówka z kiszonej kapusty,sok,jabłko.


(alergeny-1,2,3,4,6,7)
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Śniadanie –   –  Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło, pomidor,sałata,ogórek,dżem niskosłodzony,pasta z tuńczyka,herbata z cytryną.(alergeny-1,2,3,4,7)


Obiad –Zupa pomidorowa z makaronem(mięso drobiowe,włoszczyzna,przyprawy)


Pulpety(mięso wieprzowe)w sosie śmietanowo-koperkowym,ziemniaki duszone z mlekiem,surówka z marchewki z  jabłkiem i ananasem,sok.(alergeny-1,2,3,6,7)











